FE]

Comité départemental du Finistére de karaté

ARATEW,

et disciplines associées

www.cdk29.org

CDK 29 - CALENDRIER 2008 - 2009

(servant également de convocation pour les manifestations sportives et stages de formation)

PRECISION : Le Stage Tradition et Modernité P . Roudot prévu initialement le 6 mars 2009 est repoussé au 29 mars 2009 a Kervignac
Code Dates Nature Lieu
SEPTEMBRE 2008
21 AG élective de la Ligue de Bretagne Kervignac
27 Réunion des Pdt de Ligues et Départ Paris
28 Stage Régional D’ Arbitrage Pontivy (56)
OCTOBRE 2008
18 3 Stage LAVORATO, 18 h 30 a 20 h 30 Salle de Kérallan face au Super. La Trinité Plouzané
18 4 Stage LAVORATO, de 10 h 30 & 12 h 30 5tage de Ligue, Gratuit, salle ?? Le Relecq Kerhuon
18 4 Stage LAVORATO, de 16 h 30 & 18 h 30 a Kervéguen Plabennec
18 5 Stage S. Chouraqui Org. Brest KC Gymn St Marc route de Quimper face stade F. Le Blé Brest
13 4/5 Entrainement Régional Kumité Cadets Juniors Seniors Lorient (56)
8 12 Stage Région ler et 2éme DAN P. Roudot Bruz (35)
17 Stage et Examen National d’Arbitrage Paris Coubertin
8 18/19 Coupe de France Seniors Paris Coubertin
8 19 Stage de Préparation au ler Dan et 2éme Dan B.Paugam et P.Roudaut 10 ha 12 h Pont I’Abbé
8 25 Stage Régional ler et 2éme DAN P. Roudot Kervignac
26 Stage Régional ler et 26éme Dan P. Roudot Trégueux (22)
25/26 Stage Arrét Cardiaque et Premiers Secours Kervignac
25/ Entrainement Régional Kata Plouhinec (56)
18 25/26 Stage Claude BOUCABEILLE Org :KC Plougastel et Guipavas Guipavas
Vacances Toussaint du 25 octobre au 6 novembre 2008 NOVEMBRE 2008
let2 Coupe de France Cadets et Juniors et Equipes Juniors Nantes
Formation continue Régionale (UBO) intervention d’universitaires. Brest
12 8 Ent Régional Kata Redon (35)
13 15 Ent Régional Kumité (benj - Minimes) St Brieuc
7 15/16 Examen du ler Dan Kervignac
13/16 Championnat Du Monde Seniors Tokyo (Japon)
22 Coupe de France Kata Clermont Ferrand
23 Coupe de France Espoirs (ind et Equipes) Clermont Ferrand
22 Assemblée Générale CDK 29 Mairie de Chateaulin, Salle 19, (9 H/ 11 h 30) Chateaulin
22/23 Stage S. Chouraqui (Formation Régionale) Kervignac
30 Sélect. Départ. KATAS Enfants. Ind et équipe Salle du COSSEC (Prés de la Piscine) 13 h 30 - | Landerneau
18 h
DECEMBRE 2008
7 Stage Régional 3éme 4éme et 5éme Dan P. Roudot Kervignac
6/7 Open International Minimes Paris (INJ)
16 7 Sélectif Départ. KUMITE Enfants Gymnase de la Fontaine Blanche (13h 30/ 18 h) Plougastel
12 13 Stage Régional Kata (4 Styles) D.Mettler Kervignac
13 13 Stage Régional Kumité (Pous, Pup, Benj, Minimes) Redon (35)
13/14 Open International Minimes, Cadet Juniors Seniors Kumité Arles
14 AG de Ligue Kervignac
20/21 Open International Cadets Juniors Espoirs Calais
13 20 Entrainement Régional Kata (Pup Benj Minimes) (10 h 12 h) Grandchamps (56)
20 Coupe de France nord karaté Jutsu et Contact Calais
Vacances d’hier du 20 décembre au 5 janvier 2009 JANVIER 2009
10 Assemblée générale FFKDA CNOSF Paris
13 11 Stage Régional Kumité (Pup, Benj , Minin) Pontivy (56)
17/18 Stage avec Maitre Kamohara Plougastel
12 18 Ent. Régional Kata St Jouan les Gerets
19 Passage de Grades Inter Région 4eme et 5éme Dan Kervignac
15 24 Cht de Bretagne Minimes Cadet (Seniors 14 h) Queven
15 25 Cht de Bretagne Kumité Pup/Benj (Poussins 14 h) Queven (56)
31 et 102 | Championnat d’Europe, Cadets Juniors Paris (Coubertin)

N°1
N°2
N°3
N°4
N°5
N°6
N°7
N°8
N°9

Juniors — Seniors (kumité)

cedts- Juniors (kumité)

Benjamins a Seniors (kumité)

Entrainement Dépat (Kumité)

Entrainement Départ Kata

Cht Kata, de minimes & seniors

Examen de ler 2eme et 3éme Dan

Stage départ, de préparation passage de grades

Stages Régionaux de préparat. Aux passages de grades

N°10 Préparation au DIF, examen Régional.

N° 11 Préparation départ du ADF et de I” AFA
N°12 Entrainement Régional de Masse (Kata)

N°13 Entrainement Régional de masse (kumité)
N°14 Cht de Bretagne Kata enfants Pous pupil benj.
N°15 Cht Régional Kumité enfants

N°16 Cht Départ Kumité

N°17 Cht de France de Karaté Jutsu

N°18 Stages d’Expert



Vacances d’hiver du 7 février au 23 Février 2009

FEVRIER 2009

1 Cht de Bretagne Kata (Enfants et Adultes) pous pup benj/ M CJ S St Brieuc
7 Coupe de France Wado-Ryu Paris (INJ)
13 7 Entrainement Régional Juniors Seniors Ploufragan (22)
8 7 Stage préparation ler et 2éme Dan P. Roudot Kervignac (56)
7 Milon Cup Orléans
8 8 Stage départ de préparation au ler et 2éme Dan a Kervéguen 10ha 12 h Plabennec
10 11/15 E D CDIF Kervignac
13 14 Ent Régional Kumité Pup Benj Minimes Muzillac (56)
15 15 Cht de Bretagne Cadets et Juniors Redon
13 21 Cht de France des ligues Paris ( Carpentier)
15 21 Entrainement Régional Kata Minimes cad Junior Seniors St Brieuc (22)
8 22 Stage Région 1 er et 2 éme Dan Trégueux
22 Cht de Bretagne Sport Entreprise et FSU St Renan ou Plouarzel ????
7 22 Cht de France Vétérants Kata et Kumité (+ de 35 ans a + de 55 ans) Carpentier
28 Passage ler 2éme Dan Kervignac
MARS 2009
7 1 Passage ler et 2eme Dan Kerviganc (56)
15 Tet8 Inter régions Seniors Kumité Vendome
8 Ent Régional Kata Pup Benj Pontivy (56)
13 14/15 Inter région Enfants Kata et Kumité Pupille et Benjamins (pas de Poussins) Nantes
21/22 Entrainement Régional Kumité Minimes Cadets et Juniors Lorient (56)
21/22 Coupe de France Nihon Tai Jutsu Le Chesnay (78)
14/15 Cht de France FSU Chev Ou Limoges ??
21/22 Cht de France Katas M C J S (+ benjamins) Coubertin
28/29 Championnat de France Kumité Elite et Honneur IND Coubertin
28/29 Coupe de France Shukokai Chartres
28/29 Cht de France AMTV ( Cadets , juniors, Seniors® Paris.( Elisabeth)
29 Stage Tradition et Modernité P . Roudot Kervignac
AVRIL 2009
13 4 Entrainement Région Kata (masse) Plabennec
13 4 Cht de France Karaté Contatc Paris (Elisabeth)
5 Entrainement Région Kumité Pup, Benj Minimes Le Relecq Kerhuon (29)
5 Cht de France Karaté Jutsu Paris Stade Elisabeth
10 8aul2 |EDCDIF Kervignac
11et12 [ Chtde France Cadets/Juniors et Equipes juniors Coubertin
18 Cht de France Senior Kumité Equipes Coubertin
19 Cht de France(TS STYLES) (Kata/ Kumité) Coubertin
25/26 | Chtde France Minimes kumité Coubertin
8 26 Passage de grade 3eme 4éme et 5eme Dan inter régional Kervignac
Vacances de Printemps du 4 Avril au 20 avril 2009 MAI 2009
2/3 Championnat de France Pupilles kumité Coubertin
8/9/10 Championnat d’Europe Seniors Zagreb Croatie
13 9 Entrainement Régional Ben Hennebont (56)
9 Coupe de France Quand ki dao Nimes (30)
8 17 Stage départ de Préparation au ler et 2éme Dan 10 h 12 h Brest
16/17 Coupe de France Zone Nord Reins
9 16 Stage prép. ler et 2eme Dan P. Roudot Langueux (22)
9 17 Stage Prép. 1* et 2 eme Dan P Roudot Brest
23/24 Coupe de France Benjamins INJ Paris

Vacances d’été |

e 4 juillet 2009

JUIN 2000

6/7
7
13/14
13/14
13/14
20
20et21

Championnat et coupe de France corpo

Stage Région P. Roudot

Examen ler 2éme Dan

Le Hetet Cup

Cht de France Krav Maga

4 et 5eme Dan Inter Région

Open International Minime (derniere année) Cadet Junior et Espoirs

Carpentier ou chevigvy
Bruz (35)

Kervignac

Carcassonne

Carpentier (annexe)
Vendome

Calais(59)

PS : Les dates de certains stages figurant sur ce calendrier sont susceptibles de variations au cours de la saison 2008-20009.

Pour confirmation consulter CDK29.0RG ou de nouvelles indications pourront étre apportées.




